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Gesundes Sehen im digitalen Arbeitsalltag

Die fortschreitende Digitalisierung stellt hochste Anforderungen an die Leistungsfahigkeit und
Gesundheit Ihrer Belegschaft. Ob am klassischen Biiro-Arbeitsplatz, in der Logistikkoordination oder
im Homeoffice: Der dauerhafte, fokussierte Blick auf Monitore und Displays bedeutet fir das
menschliche Auge permanente Hoéchstleistung.

Beim hochkonzentrierten Arbeiten am Bildschirm passiert etwas Reizintensives: Unsere naturliche
Blinzelfrequenz sinkt drastisch um bis zu 60 Prozent. Da wir wegen der starken Fokussierung viel
weniger blinzeln, wird die Hornhaut nicht mehr ausreichend mit Trénenfliissigkeit versorgt. Durch das
permanente Trockenheitsgefiihl und das daraus resultierende, oft unbewusste Reiben der Augen
wird mechanischer Druck auf die Hornhaut ausgeubt. In Kombination mit der dauerhaften
Uberanstrengung der inneren Augenmuskeln steigt dadurch das Risiko, dass sich Sehfehler wie eine
Hornhautverkriimmung (Astigmatismus) neu entwickeln, verstarken oder bestehende Werte rapide
wachsen.

Um diesem Prozess effektiv entgegenzuwirken, werden die Glaser mit einem hochentwickelten Blau-
Lichtfilter ausgestattet. Dieser filtert das hochenergetische, kiinstliche blau-violette Licht, welches
von LED-Monitoren ausgestrahlt wird. Das Ergebnis ist splrbar: Die Augen ermuden deutlich
langsamer, visuellem Stress wird vorgebeugt, die Kontrastsicht wird gescharft und auch der
koérpereigene Schlafrhythmus (Melatoninhaushalt) wird positiv geschiitzt.

Um lhren Mitarbeiterinnen den Zugang zu dieser essenziellen Gesundheitsvorsorge so leicht wie
maglich zu machen, bieten wir Ihnen exklusive Fixpreise an. Das Angebot versteht sich als
Komplettpreis (Fassung und Glaser inklusive) fiir ausgewahlte, moderne und ergonomische
Kollektionen aus unserem Portfolio: Hamburg Eyewear, Motivum, Eigensign, VANNI, Johann von
Goisern.

Exklusiver Fixpreis fiir Bildschirmarbeitsplatzbrillen
Einstarken-Bildschirmbrille €500,-
Mehrstarken- / Raumkomfortbrille €700,-

Lassen Sie uns gemeinsam einen aktiven Beitrag zur Gesundheitsvorsorge leisten. Wahlen Sie lhr
Lieblingsmodell aus unserer Kollektion - gerne beraten wir Sie individuell.

Wir freuen uns sehr auf lhren Besuch!
Herzliche GriBe
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